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 comidas (18 y 19) y cena de trabajo el Jueves 18
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18 -19 ENERO

AVALES Y ACREDITACIÓN 
SOLICITADOS

Hospital La Paz La punción ecoguiada ofrece la posibilidad de 
visualizar en �empo real la introducción y 
posterior localización del bisel de la aguja en 
el área anatómica implicada en la génesis del 
dolor. El curso ECODOLOR 2024 ofrece conoci-
mientos teórico-prác�cos que pueden ayudar 
al especialista a realizar diferentes técnicas 
intervencionistas para el tratamiento del 
dolor a nivel neuroaxial. Nuestro obje�vo en 
la presente edición es la incorporación de la 
fluoroscopia como control de la punción 
ecoguiada neuroaxial. Nuestra metodología 
está compuesta de breves sesiones teóricas 
seguidas de talleres prác�cos de sonoanato-
mía y punción ecoguiada en preparaciones 
cadavéricas. En la presente edición habrá 
control por fluoroscopia de la punción 
ecoguiada.
Para valorar los conocimientos adquiridos, los 
alumnos realizarán una prueba de evaluación 
de �po teórico antes y después del curso.



PROFESORADO JUEVES 18 ENERO VIERNES 19 ENERO

COLABORADORES

- Dr. David Abejón González.
- Dra. Maite Bovaria Forner.
- Dr. Javier De Andrés Ares.
- Dr. Jesús De Santiago Moraga.
- Dr. Jorge De Vicente Solé.
- Dr. Tomás Domingo Rufes.
- Dr. Gustavo Fabregat Cid.
- Dr. Emili Gómez Casanovas.
- Dr. Mario Fajardo Pérez.
- Dr. Joaquín Insausti Valdivia.
- Dr. Gustavo Ilodo Miramontes.
- Dra. Blanca Martínez Serrano.
- Dr. Agustín Mendiola De La Osa.
- Dr. Alejandro Ortega Romero.
- Dr. Jorge A. Ramos Costoya.
- Dr. Vicente Roqués Escolar.
- Dr. Isaac Peña Vergara.
- Dra. Cristina Vieta Pascual.

- Sra. Montserrat Calvo Álvarez.
- Dra. Montserrat Fernández García.
- Dr. Xavier García Eroles.
- Dra. Carmina Ribes Lario.
- Dr. Ancor Serrano Afonso.

10:00 – 11:30. Área cervical: Facetas cervicales. Bloqueo 
del ramo medial de la raíz posterior.

• Descripción de la punción ecoguiada: Dr. Alejandro 
Ortega.
• Prác�ca en modelos humanos.
• Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluoroscopia.

11:30 – 12:00. Descanso.

12:00 – 13:30. Área cervical. Bloqueo retrolaminar.

• Descripción de la punción ecoguiada: Dr. Jesús de 
San�ago.
• Prác�ca en modelos humanos.
• Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluoroscopia.

14:30 – 15:00. Comida de trabajo.

15:00 – 16:30. Área cervical: Bloqueo del ganglio estrellado

• Descripción de la punción ecoguiada: Dr. Maite Bovaria.
• Prác�ca en modelos humanos.
• Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluoroscopia.

16:30 – 18:00. Área dorsal: Bloqueo del ramo medial. 
Bloqueo de facetas.

• Descripción de la punción ecoguiada: Dr. Gustavo Fabre-
gat.
• Prác�ca en modelos humanos.
• Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluoroscopia.

18:00 – 18:30. Descanso.

18:30 – 20:00. Área dorsal: Bloqueo retrolaminar. Bloqueo 
plano erector.

• Descripción de la punción ecoguiada: Dr. Mario Fajardo.
• Prác�ca en modelos humanos.
• Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluoroscopia.

21:00. Cena de trabajo

JUEVES 18 ENERO
8:00: Recepción y entrega de documentación. Prueba 
de evaluación.

08:30 - 10:00: Área cervical: Bloqueo del nervio occipi-
tal mayor y menor. Bloqueo del plexo cervical profun-
do y superficial. Bloqueo del tercer nervio occipital.

• Descripción de la punción ecoguiada: Dr. Tomás 
Domingo.
• Prác�ca en modelos humanos.
• Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluorosco-
pia.

08:30 - 10:00: Área lumbar: Bloqueo del ramo medial. 
Bloqueo del ramo posterior de L5. Bloqueo de facetas.

• Descripción de la punción ecoguiada: Dr. T. Domingo.
• Prác�ca en modelos humanos.
• Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluoroscopia.

10:00 – 11:30. Área lumbar: Bloqueo retrolaminar. 
Bloqueo plano erector.

• Descripción de la punción ecoguiada: Dr. Jesús de 
San�ago.
• Prác�ca en modelos humanos.
• Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluoroscopia.

11:30 – 12:00. Descanso.

12:00 – 13:30. Área lumbar. Bloqueo simpá�co lumbar.

• Descripción de la punción ecoguiada: Dr. Vicente 
Roqués.
• Prác�ca en modelos humanos.
• Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluoroscopia.

13:30 – 15:00. Comida de trabajo.

15:00 – 16:30. Área sacra: Bloqueo ar�culación sacroiliaca.

• Descripción de la punción ecoguiada: Dr. T. Domingo.
• Prác�ca en modelos humanos.
• Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluoroscopia.

16:30 – 18:00. Área pélvica: Bloqueo nervio pudendo.

• Descripción de la punción ecoguiada: Dra. Blanca Mar�-
nez.
• Prác�ca en modelos humanos.
• Punción ecoguiada en cadáver. Control Fluoroscopia.

18:00 – 18:30. Descanso.

18:30 – 19:30. Prueba de evaluación. Corrección prueba y 
comentarios.

19:30: Final curso.


