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OBJETIVOS

La dosificacion correcta de los farmacos hipnéticos y anal?ésri]gos en el perioperatorio se ha asociado a mejores
a_hipnosis

resultados. Existe evidencia de que la monitorizacion de Ta y la nocicepcion permite optimizar dicha
dosificacion y ajustarla de forma objetiva a cada paciente y al dinamismo del procedimiento al que es sometido.

En esta jornada se pretende ahondar en los conocimientos tedrico-practicos de esta monitorizacion, desde su base
neurofisiolégica hasta sus aplicaciones clinicas. Entre otros objetivos, destacan:

- Entender la base neurofisiolégica del EEG y del procesado de la sefial.

- Conocer la relacion entre el efecto de cada farmaco y su monitorizacion. Analizar los distintos indices y matrices de
densidad espectral.

- Estudiar la monitorizacion de estos efectos en poblaciones especiales (ancianos, nifios, cuidados intensivos..) y
analizar cémo se pueden mejorar los outcomes.

- Analizar los circuitos nociceptivos y entender los mecanismos de accion de los farmacos analgésicos.
- Revisar los cambios de los principales indices existentes en el contexto del estimulo nociceptivo.
- Revisar el papel de la neuroimagen para mejorar la monitorizacién de la hipnosis y la nocicepcion.

- Repasar todos estos conceptos desde el punto de vista practico, mediante casos reales que permitan la
interactuacion de los asistentes para una mejor resoluciéon de dudas.

PARTE 1: MONITORIZACION DE LA HIPNOSIS

08:00-08:15h ENTREGA DOCUMENTACION
08:15-08:30h PRESENTACION DEL CURSO
Dr. Ramon Adalia, Dr. Pablo Villoslada, Dra. Alba Ledn, Dr. Juan Fernandez-Candil
08:30-09:00h CONFERENCIA INAUGURAL: “INTELIGENCIA ARTIFICIALY EL FUTURO DE LA
MONITORIZACION DEL EEG”
Dr. Pedro L. Gambus. Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor.
Hospital Clinic. Barcelona
09:00-11:30h SESION TEORICA
09:00-09:30h NEURONA Y SENAL
Dra. Alba Ledn. Servicio de Neurologia, Neurofisiologia clinica Hospital del Mar Research
Institute. Barcelona
- Unidad funcional del Sistema nervioso. Sinapsis, interconectividad
- Sistema International 10/20: colocacion de electrodos
- Qué es importante para una buena sefial
-EEG
- Ondas: fisiologia y suefio
09:30-10:00h PROCESADO DE LA SENAL
Dr. Alessandro Principe. Servicio de Neurologia, Neurofisiologia clinica Hospital del Mar
Research Institute. Barcelona
- Analisis espectral: analisis de Fourier
- Otros métodos de analisis: entropia, aperiédico, wavelet, ...
- Ondas vs indicadores
10:00-10:30h CAFE
10:30-11:00h EFECTOS DE LOS FARMACOS ANESTESICOS

Dr. Juan Fernandez-Candil. Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor
Hospital del Mar Research Institute. Barcelona

- Efectos cerebrales: Propofol, Inhalatorios, Ketamina, Dexmedetomidina
- Raw EEG (ondas), cambios espectrales (DSA), indicadores (BIS, qCON, Entropy, ...)
- Papel de la neuroimagen: Cambios funcionales

1:00-11:30h

11:30-13:00h

13:00-14:30h

SIS AN N

OUTCOMES

Dr. Alex Barroso. Servicio de Anestesiologia y Reanimacién,

Hospital Regional Universitario de Mdlaga. Departamento de Farmacologia y
Anestesiologia. Universidad de Mdlaga

- EEG en el cerebro anciano

- EEG en el entorno pediatrico

- Papel del EEG en los cuidados criticos

- Asociacion entre la monitorizacion cerebral y los deterioros cognitivos postoperatorios

SESION PRACTICA

Dra. Susana Pacreu. Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor
Hospital del Mar Research Institute. Barcelona

- Presentacion y discusion de casos practicos

ALMUERZO DE TRABAJO

PARTE 2: MONITORIZACION DE LA NOCICEPCION

14:30-18:30h

14:30-15:00h

15:00-15:30h

SESION TEORICA

BASES NEUROFISIOLOGICAS DE LA NOCICEPCION
Dra. Lilia Isabel Correa. Servicio de Neurologia, Neurofisiologia clinica Hospital del Mar
Research Institute. Barcelona

- Bases
- Técnicas
- Nocicepciony EEG

CIRCUITOS NOCICEPTIVOS Y EFECTOS DE LOS FARMACOS ANALGESICOS
Dr. Luis Molté. Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor
Hospital del Mar Research Institute. Barcelona

- Circuitos
+ Farmacos. Opioides vs OFA
- Técnicas

15:30-16:00h

CAFE

16:00-16:30h

16:30-17:00h

MONITORIZACION DE LA NOCICEPCION
Dr. Juan Fernandez-Candil. Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del
Dolor Hospital del Mar Research Institute. Barcelona

- Indices
- Bibliografia relevante
- Papel de la neuroimagen

PROYECTOS Y NUEVAS PERSPECTIVAS

Dr. Alex Barroso. Servicio de Anestesiologia y Reanimacion,

Hospital Regional Universitario de Mdlaga. Departamento de Farmacologia y
Anestesiologia. Universidad de Mdlaga

- Grupo de trabajo nacional hipnosis-nocicepcion
- Objetivos
- Proyectos nacionales e internacionales

17:00-18:30h

SESION PRACTICA

Dra. Esther Vila. Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor
Hospital del Mar Research Institute. Barcelona

- Presentacion y discusion de casos practicos

CLAUSURA




