Salut/ il 298

Jornada sobre vivencies de malaltia greu i mort.

9i10 de setembre de 2024 o I'Hospital Universitari de Bellvitge

Organitza: Servei de Radiologia de 'Hospital Universitari de Bellvitge, Area de Diagnaostic per la Imatge
- ..

COMITE ORGANITZADOR COMITE CIENTIFIC @ -;7|
1
< N -
Dra. Maria Angels de Miquel, Dra. Maria Angels de Miquel, Dra. 'I C ) l'.'F'..

Silvia Cordomi, Rosa Manaut, Cristina Abadia, Sra. Adela Torras.
Emma Romero, Eva Orive i
Isabel Rodiera.

Preu d’inscripci6: fins al 20 d'agost, 68 euros; a partir del 21 d’agost, 80 euros.
Data limit d’inscripci6: fins al 30 d'agost de 2024

Escaneja per
fer la inscripcio

La proposta que fem sorgeix de la il-lusié per compartir el que hem anat aprenent i observant, sobretot, des
de les nostres diferents sensibilitats i actituds com a professionals sanitaris, davant la necessitat d'explicar i
explicar-nos el com o el perqué de situacions dificils. Entenent que hem triat unes professions que, per
definicid, ens obliguen a afrontar didriament diversos problemes, sembla adequat compartir reflexions i
eines. Aix0 ens ajudard a mantenir una suficient pau interior i una adequada serenor per, en el moment del
problema, ser més capagos d'acompanyar des de 'empatia i I'amor, sense que el dolor alié ens enfonsi o
“ens emportem les preocupacions a casa.”.

8.15-8.30h

8.30-9.00h

9.00-9.40h

9.40-10.00 h

10.00-12.00 h

12.00-13.20 h

13.20-15.00 h

DIA9

Arribada i acreditacié
Presentacio i benvinguda.

PROFESSIONALS SANITARIS DAVANT EL DOLOR ALIE
Dra. M.A. de Miquel. Metgessa Adjunta de Neuroradiologia Intervencionista, Hospital
Universitari de Bellvitge.

QUADRANTS FiSIC | EMOCIONAL
Dra. Cristina Abadia. Cap de Servei de salut laboral i prevencié al Consorci Sanitari de
Terrassa

Café

GAM 1, EXPERIENCIES | VIVENCIES

Grups de 15-20 persones. El Facilitador (AVES) explica en qué consisteix la mecanica i
després un representant de cada grup comparteix les idees amb el grup gran.

Dra. M.A. de Miquel i equip AVES.

Sala d'actes: els representants de cada grup exposen les seves conclusions
Dra. M.A. de Miquel i equip AVES.

Dinar Lliure

LAVESH



15.00-15.30 h QUADRANTS MENTAL | ESPIRITUAL
Sra. Adela Torras. Fundadora i directora d’AVES

15.30-18.00 h GAM 2 (mateixos grups). EXPERIENCIES DE L'lMPACTE DEL PATIMENT ALIE SOBRE EL
PROFESSIONAL
Dra. M.A. de Miquel i equip AVES.

DIA10

8.30-9.30h Experiéncies HUB, AVES, ICLOBY
Dra. M.A. de Miquel.

9.30-10.20 h REFLEXIONS SOBRE QUINS RECURSOS TENIM | COM APLICAR-LOS
Dr. Julio Gomez. Coordinador del Servei de Cures palliatives de I'Hospital San Juan de Dios
de Santurce i director del Servei Psicosocial.
Dra. M.A. de Miquel.

10.20-10.40h cafe

10.40-12.15h GAM 3 (mateixos grups). EINES QUE ENS HAN AJUDAT | QUE ENS PODRIEN AJUDAR
Dra. M.A. de Miquel i equip AVES.

1215-13.15h  sala d'actes: els representants cada grup exposen les seves conclusions.
Dra. M.A. de Miquel i equip AVES.

13.15-15.00 h Dinar Lliure

15.00 - 15.30 h EXPERIENCIA PROPIA
Sra. Inma Bayarri. Experta en cooperacié al desenvolupament amb Ameérica Llatina.

15.30 - 16.00 h VISIO AMB LA PERSPECTIVA DE L'EXPERIENCIA
Dr. Manel Sans. Excap de secci6é de Cirurgia de I'Hospital Universitari de Bellvitge

16.00 -18.00 h Sala d'Actes. TAULA RODONA
Contribucioé de I'experiéncia des de diferents perspectives i estudis que ens poden ajudar
a gestionar millor les situacions dificils.
Dra. M.A. de Miquel.

Col-laboradors voluntaris d'AVES, grup de dol

Adela Torras, Cristina Abadia, Angie Albalate, Gea Figuerola, Alicia Garcia Bofill, Isidro Gargallo, Laura Lladd,
Mercé Martinez, Maria José Pinto, Elionor Santamaria, Rosa Terrado, Ivet Vilar, Teresa Vizan, Véronique
Voisin.

SECRETARIA TECNICA

Acto Serveis
(+34) 9375523 82

info@actoserveis.com m
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